Naat eo ij Aikuj in Jilkinlok Ajiri eo Neju fian Jikuul?

Naan in rejafi ko ilal ej Aan ajiri ro 5 lok fian 18 aer yio.
Rejafi ko remarofi oktak fian nifinifi im ajiri jiddik ro.

Kakolkol im Nafhinmij ko

Ajiri eo Neju Aikuj ke Etal im Jikuul?

Biba

Ekka an wor nafiinmij fie ewor biba, elabtata fie ajiri eo nejum enaj wor
an biba 100 ak lablok im bareinwot kakolkol ko jet einwot oktak mwilin,
ninnab, metak buruen, emmaj, im men ko jet.

JAAB - Elafie biba eo an ajiri eo nejum enaj 100 ak lablok, likit wot
er ilo mweo mae ien biba eo an enaj driklok jen 100 iloan judn ien

24 awa aitokin an jab kojerbal uno in biba. Elafe biba eo ejjab jako
elikin 2-3 raan, kwoj aikuj kebaak judn takto.

Bidodo
Tkutkutin kubwe ko rebidodo ak dren emarofl melelein nafiinmij botaab
emarofi bar walok jen ména im uno

JAAB - Elafie ajiri eo nejum enaj bidodo, likit wot ilo mweo. Elafie
ewor botoktok ilo kubween, emetak lojeen, biba ak emméj kwoj
aikuj kebaak judn takto.

Emmoj
Ajiri eo ear emmgj 2 ak lablok alen iloan judn ien 24 awa aitokin

JAAB - Likit ajiri eo nejum ilo mweo mae ien enaj mootlok 24 awa
in an bojrak an emmgj. Elafie ejjab bojrak an emmdj, kebaak judn
takto.

Bokbok (Ejjab Bojrak)
Ejjab bojrak, ejjab marofi komadmaod, mokaj im ikutkut an bokbok, ewor
ainikien, ak abaf an emenono

JAAB - Likit ajiri eo nejum ilo mweo im kebaak judn takto.

Nennab ak Kinej ko Rebb6j im wor Drenier

JAAB - Elafie judn nennab enaj mokaj an ajedeed, ejjab emman lok,
ak ewdr ebbdj ak drenin, kwdj aikuj likit ajiri eo mweo im loloorjak
bwe en lolak juon taktd bwe en kdmelim an etal im jikuul.

Billo (Pink Eye ak Billo)
Mouj eo ilo mejen ekalar piifi im kibween mejen ekalar ialo/kureen.

JAAB - Ajiri eo nejum emarof etal im jikuul elikin 24 awa jen ien
eo ear ebbok uno in kinej fie ejjab ien eo taktd enaj kdmelim.

Kij in Bar
Elukkun lab an ebdnejnej boran; efijak an wor men ej emakitkit

JAAB - Ilo ien eo ajiri eo nejum emdj an kdmadmad uno in kij in
bar, im kij mour ko emdj jolok jen boran, ajiri eo nejum emarofi rol
fAan jikuul.

Metak buruen (Strep Throat)
Metak buruen, biba, metak loje, im bidodo im ebbgj biree (tonsil)

JAAB - Likit ajiri eo nejum ilo awa ko 24 jinoin elikin an jino ebbok
uno in kinej im mae ien ejako an biba.

Jinen ak Jemen Enaiiinmij, Inebata, ak edreloii Aujbitol

AET - Elafie kwonafinmij, ajiri eo nejum ej aikujin jikuul. Nafinmij
eo am ejjab kdmelim an ajiri eo nejum jab jikuul. Ewor ien an aoleb
nafiinmij im kwon kdmman bebe maanlok fian raan rot kein.
Kajjitok bwe judn armij ej jokwe iturin mweo mém, judn nukum, ak
armij eo beleem en boklok im ektak ajiri eo nejum jen jikuul.

Naininmij ko (Orlok, Toial, Sickle Cell, Dribbub, men ko jet.)
Nafiinmij kein rej aitok kitier.

AET - Ajiri eo nejum aikujin jikuul. Rijerbal in jikuul ko emdj aer
ebbok kabeel im jerbal in iminene fian jibaf ajiri eo nejum kin
nafinmij eo an im aikuj ko an ikijen nafiinmij eo.

Ajiri eo nejum ejjab konaan jikuul

Tkutkut an jaf, mijak, illu, jab konaan bed iturin ro jet, oktak mwilin, metak
lojeen, maldilon

(Men kein remarofi kakolkdl in buromdj, inebata, nafiinmij elikin joraan
eo an, ak mijak)

AET - Kwgj aikuj likit ajiri eo nejum ilo jikuul botaab kajeofi lale ta
eo ej komman oktak ko ibben. Kenono ibben rijerbal in jikuul eo im
kebaak judn taktd. Ajiri eo nejum emarofi ioon an ajiri ro jet
kakitotoiki ak ewdr men ear kamijake, emarofi rumij katak ko an ilo
jikuul ak ejjab emman an bed ibben ajiri ro jet. Abunono kein
emarofi aikuj bwe kwe im rijerbal in jikuul eo en lale ta eo €]
kdmman bwe en bed ilo wawein in.

Kakolkol in Naiinmij ko
Bon boti/uwur, maje, jidrik bokbok

AET - Elafie ajiri eo nejum emarofi bok kwonaan ilo makitkit ko an
jikuul aikuj etal im jikuul.

Kankan majel, Bulok ba ak ne im Metak ko

AET - Elafie ejelok joraan eo kom jela kake im ajiri eo nejum emaron
emakitkit (etetal, kenono, moia) aikuj etal im jikuul. Elafie metak eo
elab ak ejjab bojrak, kebaak judn takto.

Abunéno ko ikijen Mejen alloi

AET - Ekka ien abunond ko ikijen mejen allo rejjab mennin joraan.
Elafie elab an kdomman kauwatata ak kakure an leddrik eo nejum
etal im jikuul, kebaak judn takto.

Wa in Jibaii bobrae Nafinmij

Bok Aidrik - biba, metak bar, metak lojeen ak buruen, innem nennab
ebonejnej ewalok ilo ioon lojeen mokta im tokelik ilo neen im bein im
turin mejen.

Bok Aidrik (German Measles) - ebbdj buruen, nennab ej jino ilo itulikin
lojilfiin innem mejen im ijoko jet ilo &nbwinnin, emetak anbwinnin, jidrik
biba im bokbok, burdrd mejen

Lobber - Biba, metak bar, metak majel ko, ejjab kdnaan mona, emetak im
ebbdj buruen ilo ijoko jikin an kabillo bed

Bokbok (Whooping Cough) - ikut im mokaj bokbok ko innem ewdr judn
ainikien "whoop", emmgj, elab an mok

JAAB - Likit ajiri eo nejum ilo mweo fian fie judn taktd enaj kalikar
ke ejjab kabobo nafiinmij eo an ajiri eo nejum.
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Melele kein rej itok jen rejafi in kajineet ko jen jikin ko ewor aer melele ekoba Centers for Disease Control (CDC), American Academy of Pediatrics,
Public Health Association. Ebbok melim jen : The Alameda County Public Health Department




